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Abstract

Introduction. The aim of this study was to assess the effects of the undergraduate studies in physical education at the Acad-
emy of Physical Education and Sport (APE&S) in Gdanisk and Faculty of Physical Education and Sport (FPE&S) in Biata Pod-
laska of the Warsaw University of Physical Education (UPE). Material and methods. The study included a total of 247 last
semester students of full-time education course. The paper uses a method of diagnostic survey with auditorium question-
naire technique. Referring to the provisions of the Bologna Declaration on the implementation of two-degree studies and
based on students’ opinions, research was conducted in form of comparative studies. Evaluation included circumstances of
the choice of study, conditions of study, expectations of respondents to the education and degree of their implementation.
Results. Subjects taking physical education studies are mainly motivated by interests. They hoped to gain knowledge and
skills for further education and professional competence. They highly appreciated the degree of fulfilment of expectations in
this regard. Conclusions. There was a large convergence of views presented by students of both universities on the education

process and its outcomes.
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Introduction

With the signing of the Bologna Declaration by Po-
land, a number of activities related to the creation of the
European Higher Education Area have been taken. The
Bologna reform, among others, assumed development of a
common European strategy allowing for creation of condi-
tions for greater mobility of citizens, adaptation of the edu-
cation system to labour market needs, improving the em-
ployment rate of graduates, and thus increasing the attrac-
tiveness and improving the competitiveness of higher edu-
cation in Europe [1]. One of the system solutions aimed to
achieve the assumed goals of the Bologna reform was the
introduction of two-stage education model. First degree
(undergraduate), known as licentiate, is intended to guaran-
tee getting the appropriate level of knowledge and profes-
sional skills, allowing for work in any European company,
or to continue education at the graduate level. The second

stage of education (graduate, master) is to develop and
strengthen the professional competence, and to allow for
the acquisition of knowledge to undertake e.g. PhD studies
[2].

The transition from a uniform graduate studies model
to a two-stage education system produces a number of
discussions, and the positive aspects include, among others,
greater flexibility allowing to complete education after the
first degree and taking a job or to stop education for a
while, and then continue it in the second degree. At the
same time such a system is to encourage the mobility of
students between the universities, as well as the majors,
giving the possibility to transfer the existing attainments in
the field of education from one country to another. It was
assumed that increased mobility of students will influence
the competence in the quality of education between the
universities, which is an essential element in enhancing the
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attractiveness and improvement of the competitive position
of higher education in Europe [3, 4, 5, 6, 7].

Against the background of the Bologna settlements re-
lated to the implementation of multi-stage structure of edu-
cation, the present study was aimed at evaluation of the
progress and outcomes of undergraduate degree studies in
physical education in Gdarisk APE&S and FPE&S of War-
saw UPE in Biata Podlaska.

The aim of the study was to discover the circum-
stances of the choice of study, expectations of respondents
to the education and degree of their implementation, and
evaluation of the conditions of study at surveyed universi-
ties.

Material and methods

The study covered a total of 247 last semester of full-
time 1% degree students, majoring in physical education,
including 112 from FPE&S of Warsaw UPE in Biala Pod-
laska and 135 students from APE&S in Gdansk.

The study was conducted in the academic year
2008/2009. The empirical material was collected by the
method of diagnostic survey with auditorium question-
naire technique.

Questionnaire addressed to students completing un-
dergraduate studies contained a block of issues such as
providing answers to the following questions:

1. What sources did the respondents use when looking for
information about studying in UPE?

2. What factors have decided on taking physical educa-
tion?

3. What expectations of the university and field of study
did the respondent have and how do they assess their
implementation?

4. How do respondents assess the conditions of studying?

5. What further educational and vocational plans do sub-
jects completing their undergraduate studies have?

Based on feedback from students of both universities
comparative analyses were performed, using t-Student’s
test and chi-square test (difference with significance level of
p<0.05 was taken as statistically significant).

Results

Characteristics of the subjects

Analysis of the collected material revealed the pres-
ence of significant differences in socio-demographic struc-
ture of the students from both universities. Among adoles-
cents in Gdansk APE&S, more often than it was reported in
the tests on FPE&S in Biala Podlaska, there were women
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(63% vs. 42%), urban dwellers (87% vs. 63%), persons de-
claring a good financial situation (50% vs. 37%), as well as
working professionally at the time of study (24% vs. 9%).
Respondents were also differentiated by the level of formal
competence measured by the average study rating, and
among the students of APE&S a higher percentage of good
students was reported, with an average in the range of 4.1-
45 (42% vs. 21%).

Background of choosing physical education

Selecting a university is a very important decision for a
young man, in fact it affects the fate of his career and life.
Knowledge of the circumstances and factors determining
the choice of universities and educational direction is cru-
cial also for the university, as it allows to effectively man-
age promotional activities, by acting indirectly on this
process [8]. From this perspective, it was important to
know e.g. sources of information about the college, which
the respondents most commonly used.

Analyzing the responses of students, it should be
noted that the dominant role was played by the opinions of
friends, acquaintances, and most often such suggestions
motivated students of FPE&S (77% vs. 62%). Less fre-
quently they pointed to the Internet, as a primary source of
data on education (30% APE&S students and 40% of
FPE&S). In the case of nearly every third student university
of Gdansk, and just one in ten of the Biata Podlaska faculty,
the Handbook of Studies was used (differences significant,
p<0.05). A similar, low percentage of respondents partici-
pated in events organized by the university Open Days.

Due to the fact that the competent and properly moti-
vated choice decided on the course of study, and conse-
quently about the “quality of a graduate”, an attempt to
understand the factors influencing the decisions of this
kind in the choice of undergraduate degree in physical
education was made.

The study results revealed that the selection of univer-
sity and educational direction by the subjects depended on
the combination of various factors, among which there
dominated the interest in the subject of study, more often
declared by the young people of APE&S (84% vs. 68%).
Among the reasons for undertaking studies, an important
factor indicated especially by students of FPE&S, was also
the reputation of the university (43% vs. 25%). Only one in
three studying in FPE&S and even slightly lower percent-
age of respondents from Gdansk University, were guided
in their selection by a desire to study the profession in line
with the education major. In addition, every fourth respon-
dent from APE&S and only every eighth student undertak-
ing studies in FPE&S hoped to develop his own sports ca-
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reer (difference statistically significant). The convenient
location of university more often determined the choice of
education for students from Biata Podlaska (27%) than that
reported among the students of Gdansk Academy (8%)

(Fig. 1).
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Figure 1. Factors deciding on taking of studies by the res-
pondents (%)

Expectations of the respondents related to the studies

and degree of their implementation

Respondents were asked to indicate on a scale 1-5 (5 -
the maximum number of points) the expectations, which
they have associated with the completion of their studies.
Of the eleven features (factors) that have been evaluated,
the most important were: the general intellectual develop-
ment, teamwork, preparation for further education. They
also hoped for preparation for work in schools and other
institutions of physical culture, therefore the knowledge
and skills of a specific professional profile. Arithmetic aver-
ages of these expectations were at the level of 4.0 and above
according to a five-point scale. Also a good preparation for
the self-education was expected. It is characteristic that the
statements of students of both universities maintained a
similar hierarchy in this respect.

The least important in taking the major of study by the
respondents proved to be the managerial preparation, and
the students of Gdansk Academy expected much lower
level of such competence (2.9 points) than FPE&S students
(3.5 points according to a five-point scale). In addition, stu-
dents of APE&S at just a sufficient level expected prepara-
tion for self-employment in business and computer courses,
while expectations of the students of Biata Podlaska were
significantly higher and amounted to respectively 3.6 and
3.8 points (Fig. 2).

The study also sought to determine the degree of indi-
vidual mastering of competence, included in the study.
Comparing students’ opinions about the level of knowl-
edge and skills acquired in the educational process with the
expectations in this regard, it was found that the level of
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any of the assessed items was significantly lower than ex-
pected. The largest discrepancies (relative to expectations)
referred to mastery of foreign languages, which clearly
appeared particularly acute among students of Gdansk
Academy (difference 1.6 points vs. 0.9 points of FPE&S
youth). The relatively large differences (about 1 point) were
noted in preparation to launch one’s own business, imple-
ment plans related to sport career development by the re-
spondents, as well as the overall intellectual development
and managerial preparation. In turn, the level of directional
competences allowing for work in education or in physical
culture institutions was most in line with expectations.
There was a close compliance in preparation for self-
education and team skills (Fig. 3).
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Figure 2. Expectations of the respondents toward the uni-
versities
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Figure 3. Discrepancies between the expectations toward
the universities and their implementation (competence gap)
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Students’ opinions about the selected elements

of University operations

The quality of education depends largely on the study
conditions created by the university, hence the subject of
analysis were also investigated about the opinions of stu-
dents’ of different backgrounds on some aspects of the uni-
versity functioning (expressed in a five-point scale).

College reality as seen through the prism of the ex-
perience of both groups of respondents was best assessed
on items such as the availability of literature, the atmos-
phere prevailing in university and institution housing con-
ditions (at the level of good reviews.) In addition, students
of Biala Podlaska significantly appreciated better the labo-
ratory equipment and the availability of teachers than those
of Gdansk. Significant differences in the opinions of re-
spondents also included the access to computers and the
Internet in schools, but these items were better in the as-
sessment of APE&S students. According to respondents,
the real weaknesses of both universities involve the timeta-
bles — rated at less than satisfactory (Fig. 4).

access to professional literature

uniuversity atmosphere B8

housing conditions of the university B8

Internet access* A8

availability of computers* [

equipment of laboratories ™ [N

program of studies

availability of academic teachers* Bl

timetable
I
t

T f
0,0 1,0 2,0 3,0 4,0 50

O FPE&S ®APE&S

* - statistically relevant differences; p <0.05

Figure 4. Assessment of studying conditions by the res-
pondents scale 1-5 (5 — max)

The presentation of respondents’ opinions on the
study conditions is supplemented by the information on
satisfaction with the selection and course of study. Analysis
of the distribution of statements by representatives of both
universities showed great similarity here, and the structure
was dominated by the percentage of “rather satisfied” indi-
cations (about 2/3 of respondents), while every fifth re-
spondent described himself as definitely happy with the
choice of educational direction and course of study. Con-
firmation of positive feedback in this regard included
statements of nearly 90% of respondents who opted for
possible re-selection of physical education studies.
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Educational-professional plans of the respondents
after completion of undergraduate studies
Analysis of the collected material showed that the ma-

jority of respondents plans to take the second stage studies,

although more such declarations were made by the stu-

dents of Biata Podlaska (71%) than Gdansk facility (59%),

and nearly one in three respondent planned to work after

completion of undergraduate studies and take further edu-
cation in the form of courses or training. In addition, every
third respondent in APE&S declared to take up 27 degree
studies while working. Only 2% of the respondents from

FPE&S students reported that eventuality, which seems to

confirm the correctness of the thesis of the better opportuni-

ties for the development of young people and at the same
time job opportunities in large urban areas as compared to

smaller towns [9].

Discussion

The Act of September 12, 1990 on higher education, al-
lows higher education institutions for substantial auton-
omy in the process of education in the same areas of study.
Thus, both recruitment and selection procedures for stu-
dents, as well as existing programs and plans of study and
requirements for their implementation can be quite varied
in corresponding universities. Consequently, the same di-
plomas do not have to be accompanied by the same compe-
tence of graduates.

Attempt to look at how in view of substantial auton-
omy to universities students of FPE&S of Warsaw UPE and
Gdansk APE&S evaluate progress and outcomes of under-
graduate degree in physical education, showed significant
similarity of opinions expressed in this regard.

A broad convergence of views has already been exam-
ined when trying to see the most important determinants of
educational decisions, because according to the declaration
of respondents, undergraduate studies were taken in both
cases guided mainly by the interest in the chosen field of
knowledge. The pro-professional motives, as well as the
reputation and attractiveness of the university faculty took
further positions in the ranking of the factors taken into
consideration by the representatives of the communities
surveyed. The results of this phase of the study showed,
however, that the advantageous location of universities
more often made an important argument when making the
choice by youth of Biata Podlaska, which leads to the con-
clusion regarding the performance of additional functions
relevant to the environmental (local) needs by educational
establishments located in smaller towns [10].



150 Pol. J. Sport Tourism 2011, 18, 146-159

For both groups of respondents there was also re-
ported a similar pattern of expectations for the under-
graduate level of studies in terms of selected competencies.
In the hierarchy of the importance of characteristics under-
going assessment of students, the aims of acquiring knowl-
edge and skills to further education proved to be the most
important. Primarily the general intellectual development,
as well as skills in teamwork and self-education were calcu-
lated. In the opinion of respondents, it was also important
to gain further competence. The least important, especially
for students of Gdansk Academy, was to obtain some gen-
eral competencies such as: managerial preparation and
good preparation to undertake an independent economic
activity. Surprisingly low proved to be the expectations of
young people of this university for skills in computer op-
eration.

Analogy between the opinions of students of both
communities were also observed in the assessment of learn-
ing outcomes, as measured by the degree of satisfaction
with the expectations of students. The results of the analy-
sis showed that in both schools similar efficacy of education
was achieved, with the highest rates related to selected
organizational skills (teamwork), and the direction compe-
tency. Analyzing the competence gap in the span of each of
the assessed elements was further found that the most con-
sistent with the expectations turned out to be here the
preparation for taking further training and preparation for
professional work, which is consistent with the idea of un-
dergraduate studies [7]. The greatest discrepancies were
observed in knowledge of foreign languages. Meanwhile, if
education is to create a multi-stage opportunities for
greater mobility of students, allowing the free transfer of
the existing attainments in the field of education from one
country to another, such skills seem to be crucial.

In a relatively low degree both universities have re-
sponded to the expectations of the respondents in prepar-
ing to take their own business. It is a negative phenomenon,
particularly in the context of an increasingly widespread
taking up of work by the graduates of these institutions
outside the education sector [11, 12, 13, 14] and the findings
of Bologna on the need for universities to tailor their offer-
ings to the needs of labour markets — national and Euro-
pean [6, 15, 16 ]. Self-employment may constitute an alter-
native to the declining demand for physical education
teachers. In this context, and in the diagnosis of low mana-
gerial competence test, Jaworski’s offer seems reasonable —
combining physical education studies of teaching with,
among others, the training of managers of physical culture
[13]. Free market law more often place a physical education
teacher in a situation requiring typically managerial activi-
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ties, i.e.: motivating the players to a systematic effort, orga-
nizing their activities, securing funding for sports activities
[17]. Similarly, work outside the education sector requires
the graduate of physical education to have leader’s skills, to
present an attractive offer of sports and recreational activi-
ties, and its promotion [18]. Here it is necessary to know
both the techniques of direct contact with customer services
as well as knowledge necessary to the functioning in sports
organizations and in local governments at various levels
[19].

Implementing the idea of two-stage studies to ensure
greater flexibility, high quality education, and better adap-
tation to the needs of the graduate competence to the job
market is difficult in a situation of mass education [6, 16].
The studies showed that at the undergraduate degree stud-
ies the diploma is most important, essentially treated as a
“pass” to the graduate studies, and less the acquired
knowledge and skills. Moreover, the significant differentia-
tion in the level of preparation of candidates, with both low
expectations of some respondents to the general competen-
cies such as: foreign languages, ICT, and the managerial
preparation, and even lower levels of knowledge and skills
acquired in this area may pose a threat to the quality of
educational services measured by specific standards. This is
particularly important precisely in the case of teacher edu-
cation, where sound preparation for their profession seems
necessary. In environmental debates, there are views that in
the case of pedagogical studies with concern to the devel-
opment of discipline and protection of the profession,
teacher training should be conducted on a single master’s
degree, according to the model of education such as that of
physicians [20].

The supporters of multi-stage education system em-
phasize that successful implementation of Bologna postu-
lates, however, requires more effort and work put in by the
student, as well as larger, individual commitment of aca-
demic staff. Furthermore, in accordance with the principles
of the Bologna, the system of study needs to ensure ade-
quate infrastructure of universities, mainly to improve the
availability of better equipment and libraries and reading
rooms (with computers, internet access). In case of failure
to satisfy these basic requirements, the implementation of
authors’ expectations of the reform to improve the quality
of education seems to be unrealistic.

Improving solutions for training of personnel for
physical education requires further research and analysis
e.g. in terms of public perception and evaluation of the two-
stage model of study. The gathered information may in fact
be the basis for the comparative analysis of the effects of
undergraduate and second degree studies, and evaluation
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of the results of one- and two-stage studies. In this context
it seems relevant to have information about some other
universities of the same educational profile.

Due to the sport “climate” of the academy of physical
education and universally declared “input” interest of the
subjects in the studied area, it seems relevant to undertake
a broader study, explaining the reasons for the under-rated
by students of both universities opportunities to develop
their sporting careers. Significant would be finding an an-
swer to the following question: does the implemented pro-
gram of study and the related schedule occupy the students
so much that they have not enough time and desire to im-
plement an interest in sports, or they lack conditions for
stimulating activities in this direction? The need for a closer
look at existing programs of study also stems from the fact
of their very critical assessment made by the representa-
tives of both universities.

Conclusions

1. Taking undergraduate degree in physical education,
subjects counted mainly on gaining knowledge and
skills for further education, as well as professional com-
petence.

2. The respondents most positively evaluated the process
of education and the effects of physical education stud-
ies.

3. Most respondents considered undergraduate studies as
a transitional stage for further education in the second
degree studies.
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Streszczenie

Wprowadzenie. Celem pracy byto przeprowadzenie oceny efektéw studiow licencjackich na kierunku wychowanie fizyczne
w Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu (AWFiS) w Gdansku i w Wydziale Wychowania Fizycznego i Sportu
(WWFiS) warszawskiej Akademii Wychowania Fizycznego (AWF) w Bialej Podlaskiej. Materiat i metody. Badaniami objeto
Iacznie 247 studentéw ostatniego semestru studiéw stacjonarnych I stopnia. W pracy wykorzystano metode sondazu diagno-
stycznego z technika ankiety audytoryjnej. Odwotujac si¢ do ustalenn Deklaracji Bolonskiej dotyczacych realizacji studiow

dwustopniowych i bazujac na opiniach studentéw, przeprowadzono badania o charakterze poréwnawczym. Oceniano m.in.
okolicznosci wyboru studiéw, warunki studiowania, oczekiwania badanych wobec ksztatcenia i stopien ich realizacji. Wyni-

ki. Badani, podejmujac studia wychowania fizycznego kierowali sie gtéwnie zainteresowaniami. Liczyli na zdobycie wiedzy
i umiejetnosci umozliwiajacych dalsze ksztalcenie, a takze kompetencji zawodowych. Wysoko ocenili stopien realizacji ocze-
kiwan w tym zakresie. Wnioski. Stwierdzono duza zbieznos¢ opinii prezentowanych przez studentéw obu uczelni dotycza-

cych przebiegu procesu ksztalcenia i jego efektow.

Stowa kluczowe: proces bolonski, wychowanie fizyczne, studia licencjackie, oczekiwania, efekty ksztatcenia

Wstep

Wraz z podpisaniem przez Polske Deklaracji Bolon-
skiej podjeto szereg dziatani zwiazanych z tworzeniem Eu-
ropejskiego Obszaru Szkolnictwa Wyzszego. Reforma bo-
loriska zakladala m.in. wypracowanie wspdlnej europej-
skiej strategii pozwalajacej stworzy¢ warunki do wiekszej
mobilnosci obywateli, dostosowac system ksztatcenia do
potrzeb rynku pracy, poprawiajac wskaznik zatrudnienia
absolwentow szkét wyzszych, a tym samym podniesé
atrakcyjnos¢ i poprawi¢ konkurencyjnos¢ szkolnictwa wyz-
szego w Europie [1]. Jednym z rozwiazan systemowych
majacych stuzy¢ realizacji zalozonych celéw reformy bo-
loniskiej bylo wprowadzenie dwustopniowego modelu
ksztatcenia. Stopienn pierwszy (undergraduate), zwany li-
cencjackim, ma gwarantowa¢ zdobycie odpowiedniego
poziomu wiedzy i umiejetnosci profesjonalnych, pozwala-
jacych na podjecie pracy w dowolnej firmie europejskiej,

badz ksztalcenia na etapie magisterskim. Z kolei drugi sto-
pien ksztafcenia (graduate, magisterski) ma za zadanie
rozwina¢ i ugruntowaé kompetencje zawodowe, a takze
umozliwi¢ zdobycie wiedzy do podjecia m.in. studiow
doktoranckich [2].

Przejscie z jednolitego modelu studiéw magisterskich
na dwustopniowy system ksztatcenia wywoluje liczne dys-
kusje, przy czym do pozytywnych aspektow zalicza sig
m.in. wieksza elastyczno$¢ pozwalajaca na zakonczenie
edukacji juz po pierwszym stopniu i podjecie pracy lub
przerwanie ksztalcenia na jaki$ czas, a nastepnie kontynu-
owanie nauki na drugim stopniu. Jednoczesnie system taki
ma sprzyja¢ mobilnosci studentow zaréwno miedzy uczel-
niami, jak tez kierunkami studiéw, dajac mozliwo$¢é prze-
noszenia dotychczasowego dorobku w dziedzinie ksztatce-
nia z jednego do innego kraju. Przyjeto przy tym, ze
wzmozona mobilnos¢ studentow wplynie na konkurowa-
nie miedzy uczelniami jakoscia ksztatcenia, co stanowi
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niezbedny element podniesienia atrakcyjnosci i poprawy
konkurencyjnej pozycji szkolnictwa wyzszego w Europie
[3,4,5,6,7].

Na tle ustalent bolonskich zwigzanych z wdrazaniem
wielostopniowej struktury ksztalcenia, w prezentowanej
pracy podjeto probe oceny przebiegu i efektdw studiow
licencjackich na kierunku wychowanie fizyczne w gdan-
skiej AWFiS i na WWFiS warszawskiej AWF w Biatej Pod-
laskiej.

Celem badan byto m.in. poznanie okolicznosci wyboru
studiéow, zdiagnozowanie oczekiwan badanych wobec
ksztatcenia i okreslenie stopnia ich realizacji, a takze ocena
warunkow studiowania w badanych uczelniach.

Materiat i metody

Badaniami objeto tacznie 247 studentéw ostatniego
semestru studiow stacjonarnych I stopnia, na kierunku
wychowanie fizyczne, w tym 112 z WWFiS warszawskiej
AWF w Biatej Podlaskiej i 135 studentow z AWFiS w Gdan-
sku.

Badania przeprowadzono w roku akademickim
2008/2009. Materiat empiryczny zgromadzono za pomoca
metody sondazu diagnostycznego z technika ankiety audy-
toryjnej.

Ankieta skierowana do studentéw koniczacych studia
licencjackie zawierala blok zagadnien umozliwiajacych
uzyskanie odpowiedzi m.in. na nastepujace pytania:

1. Zjakich zrodet korzystali badani poszukujac informacji

o studiach w AWEF?

2. Jakie czynniki zadecydowaly o podjeciu studidw wy-
chowania fizycznego?

3. Jakie oczekiwania wobec uczelni i kierunku studiow
towarzyszyly badanym i jak oceniaja ich realizacje?

4. Jak badani oceniajq warunki studiowania?

5. Jakie dalsze plany edukacyjno-zawodowe maja badani
konczacy studia licencjackie?

Bazujac na opiniach studentéw obu uczelni przepro-
wadzono analizy poréwnawcze przy zastosowaniu testu t-
Studenta i testu chi-kwadrat (roznice przy poziomie istot-
nosci p<0,05 przyjeto jako znaczace statystycznie).

Wryniki

Charakterystyka badanych

Analiza zgromadzonego materialu pokazata wyste-
powanie znaczacych réznic w strukturze spoteczno-
demograficznej studentéw reprezentujacych obie uczelnie.
Wsrod milodziezy gdariskiej AWFiS, czesciej niz to odno-
towano w przypadku badanych z WWFiS w Biatej Podla-
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skiej, wystapity kobiety (63% vs. 42%), mieszkancy miast
(87% vs. 63%), osoby deklarujace dobra sytuacje materialng
(50% vs. 37%), a takze pracujacy zawodowo w czasie stu-
diow (24% vs. 9%). Badanych réznicowal ponadto poziom
kompetengji formalnych mierzonych srednig ocen ze stu-
diéw, przy czym wsrdd studentow AWFiS odnotowano
wyzszy odsetek dobrych studentdéw, ze $redniq z przedzia-
tu 4,1-4,5 (42% vs. 21%).

Okolicznosci wyboru studiow wychowania

fizycznego

Wybor szkoty wyzszej jest bardzo wazna decyzja dla
mlodego cztowieka, rzutuje bowiem na jego dalsze losy
zawodowe i zyciowe. Znajomos¢ okolicznosci i czynnikow
warunkujacych wybor uczelni i kierunku ksztatcenia ma
niebagatelne znaczenie réwniez dla szkoty wyzszej, pozwa-
la bowiem efektywnie kierowa¢ dziataniami promocyjny-
mi, oddzialywujac posrednio na ten proces [8]. Z tej per-
spektywy istotne bylo poznanie m.in. zZrédet informacji o
uczelni, z jakich najczesciej korzystali badani.

Analizujac wypowiedzi studentéw nalezy stwierdzi¢,
ze dominujacg role odegraty tu opinie przyjaciol, znajo-
mych, przy czym czesciej takimi sugestiami kierowali sie
studenci WWFiS (77% vs. 62%). Rzadziej wskazywano na
Internet, jako podstawowe zrédio danych o uczelni (30%
studenci AWFiS i 40% WWEFiS). W przypadku blisko co
trzeciego studenta uczelni gdanskiej i zaledwie co dziesia-
tego z bialskiego wydziatu postuzono si¢ Informatorem o
studiach (réznice znaczace, p<0,05). Podobny, niewielki
odsetek badanych uczestniczyl w organizowanych przez
uczelnie Dniach otwartych.

Ze wzgledu na fakt, ze o przebiegu studiow, a w kon-
sekwencji o ,jakosci absolwenta” w duzym stopniu decy-
duje wlasciwy i odpowiednio umotywowany ich wybdr,
podjeto m.in. prébe poznania czynnikéw rzutujacych na
tego rodzaju decyzje przy wyborze studiéw licencjackich
na kierunku wychowanie fizyczne.

Wyniki przeprowadzonych badan pokazaty, ze o wy-
borze uczelni i kierunku ksztalcenia przez badanych decy-
dowatl splot réznych czynnikéow, wsrod ktérych domino-
waly zainteresowania przedmiotem studiéw, czesciej jed-
nak deklarowane przez miodziez AWFiS (84% vs. 68%).
Wséréd wskazywanych przyczyn podejmowania studiow
waznym czynnikiem glownie dla studentéw WWEFiS oka-
zala sie rowniez renoma uczelni (43% vs. 25%). Jedynie co
trzeci badany studiujacy w WWFiS i jeszcze nieco mniejszy
odsetek badanych z gdanskiej uczelni, kierowali sie przy
wyborze studiéw checia zdobycia zawodu zgodnego z
kierunkiem ksztalcenia. Ponadto co czwarty badany z
AWEFIS i zaledwie co ésmy studiujacy w WWFiS podejmu-
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jac studia liczyli na rozwdj wlasnej kariery sportowej (roz-
nica istotna statystycznie). Z kolei dogodna lokalizacja
uczelni znacznie czesciej decydowata o wyborze ksztalce-
nia w przypadku studentéw z Biatej Podlaskiej (27%) niz to
odnotowano wsrdd studentéw gdanskiej uczelni (8%) (Ryc.
1).

zainteresowania* e

renoma uczelni* P
che¢ zdobycia zawodu [+
atrakcyjno$¢ kierunku studiow

blisko$¢ uczelni*

che¢ rozwoju kariery sportowej*

0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0

| mAWFIS  OZWWF

* - rdznice istotne statystycznie; p < 0,05

Rycina 1. Czynniki decydujace o podjeciu studiéw przez
badanych (%)

Oczekiwania badanych zwigzane ze studiami

i stopieri ich realizacji

Badani zostali poproszeni o okreslenie w skali 1-5 (5 —
maksymalna liczba punktéw) oczekiwan, jakie wiazali z
ukonczeniem studiéw. Sposrdd jedenastu cech (czynni-
kéw), ktére poddano ocenie, najwazniejsze okazaly sie:
ogolny rozwoj intelektualny, umiejetnos¢ pracy w zespole,
przygotowanie do dalszego ksztalcenia. Liczono takze na
przygotowanie do pracy w szkolnictwie i w innych pla-
cowkach kultury fizycznej, a wiec na wiedze i umiejetnosci
o $cidle okreslonym profilu zawodowym. Srednie arytme-
tyczne tych oczekiwan ksztaltowaly sie na poziomie oceny
4,0 i wyzej wg pieciopunktowej skali. Oczekiwano réwniez
dobrego przygotowania w zakresie samoksztatcenia. Cha-
rakterystyczne jest przy tym, ze w deklaracjach studentow
obu uczelni zachowano tu podobna hierarchie waznosci.

Z kolei najmniej wazne przy podejmowaniu studiow
przez badanych okazato sie przygotowanie menedzerskie,
przy czym na znacznie nizszy poziom takich kompetencji
liczyli studenci gdanskiej Akademii (2,9 pkt.) niz studenci
WWEIS (3,5 pkt. wg pieciopunktowej skali). Ponadto stu-
denci AWFiS zaledwie na poziomie dostatecznym oczeki-
wali przygotowania w zakresie samodzielnej dziatalnosci
gospodarczej i obstugi komputera, natomiast oczekiwania
bialskich studentéw byly tu znaczaco wyzsze i wynosily
odpowiednio: 3,6 i 3,8 pkt. (Ryc. 2).

W przeprowadzonym badaniu starano sie takze okre-
§li¢ stopiert opanowania poszczegdlnych, uwzglednionych
w badaniu kompetencji. Poréwnujac opinie studentéw
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dotyczace poziomu wiedzy i umiejetnosci nabytych w pro-
cesie ksztalcenia z oczekiwaniami w tym zakresie, ustalono,
ze poziom realizacji kazdego z ocenianych elementéw byt
znacznie nizszy niz oczekiwano. Najwieksze rozbieznosci
(w stosunku do oczekiwan) dotyczyly opanowania jezy-
kéw obcych, co szczegdlnie ostro zarysowalo sie wsrdd
studentéw gdanskiej uczelni (réznica 1,6 pkt. vs. 0,9 pkt.
mlodziez WWEIiS). Stosunkowo duze rdéznice (ok. 1 pkt.)
odnotowano takze wobec przygotowania do podjecia wla-
snej dziatalnosci gospodarczej, realizacji planéw zwigza-
nych z rozwojem kariery sportowej przez badanych, a tak-
ze ogolnego rozwoju intelektualnego i przygotowania me-
nedzerskiego. Z kolei najbardziej zbiezny z oczekiwaniami
byt poziom zdobytych kompetencji kierunkowych umozli-
wiajacych podjecie pracy w szkolnictwie badz w instytu-
cjach kultury fizycznej. Duzg zgodnos¢ odnotowano takze
w zakresie przygotowania do samoksztatcenia i umiejetno-
$ci pracy w zespole (Ryc. 3).

umiejetno$¢ pracy w zespole

umiejetnos¢ obstugi komputera®

znajomos¢ jezykéw obcych pa

umiejetno$¢ samoksztatcenia -

przygotowanie menedzerskie*

przygotowanie do dalszego ksztatcenia

przygotowanie do pracy w instytucjach kf [

przygotowanie do pracy w szkolnictwie

rozwoj kariery sportowej

ogolny rozwdj intelektualny -

0,0 1,0 2,0 3,0 4,0 5,0
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* - roznice istotne statystycznie; p < 0,05
Rycina 2. Oczekiwania badanych wobec uczelni

Opinie studentéw na temat wybranych elementéow

dziatalno$ci uczelni

Jako$¢ procesu ksztatcenia zalezy w duzej mierze od
warunkow studiowania stworzonych przez uczelnie, stad
przedmiotem analiz byly takze opinie studentéw badanych
srodowisk na temat niektdrych aspektéw funkcjonowania
uczelni (wyrazane w pieciopunktowej skali).

Uczelniana rzeczywistos¢ widziana przez pryzmat do-
$wiadczen obu grup respondentéw zostata najlepiej oce-
niona w zakresie takich elementow, jak dostepnos¢ literatu-
ry fachowej, atmosfera panujaca na uczelniach i warunki
lokalowe placowek (na poziomie oceny dobrej). Ponadto
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bialscy studenci znaczaco lepiej niz gdanscy ocenili wypo-
sazenie laboratoriow (pracowni) i dostepno$é nauczycieli
akademickich. Znaczace réznice w opiniach badanych do-
tyczyly takze mozliwosci dostepu do komputeréw i Inter-
netu w uczelniach, przy czym te elementy lepiej wypadly
w ocenie studentéw AWFiS. Wedtug respondentéw, staba
strong rzeczywistosci obu uczelni, okazaly sie rozktady
zajec — ocenione na poziomie nizszym niz dostateczny (Ryc.
4).

umiejgtnos¢ pracy w zespole  [FRFRR—E ) 4

przygotowanie do dziatalnosci gospodarczej OEEESIT I

umiejetnos¢ obstugi komputera

Znajomosé jezykow oboych [P RN PR 16

przygotowanie menedzerskie ™

przygotowanie do dalszego ksztalcenia [
przygotowanie do pracy w instytucjach kf S
przygotowanie do pracy w szkolnictwie [

rozwdj kariery sportowej [

ogolny rozwoj intelektualny

0,0 05 1,0 15 2,0

| mAWFis ozwwF |

Rycina 3. Réznice miedzy oczekiwaniami wobec uczelni a
ich realizacja (luka kompetencyjna)
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Rycina 4. Ocena warunkow studiowania przez badanych
(skala 1-5; 5 — max)

Prezentacje opinii badanych na temat warunkéw stu-
diowania uzupelniaja informacje dotyczace zadowolenia z
wyboru i przebiegu studidw. Analiza rozkladow wypo-
wiedzi przedstawicieli obu uczelni pokazata tu duze podo-
bienstwo, przy czym w strukturze wskazaii dominowaty
odsetki 0sob raczej zadowolonych (ok. 2/3 badanych), zas
co piaty ankietowany okreslit si¢ jako zdecydowanie zado-
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wolony z wyboru kierunku ksztatcenia i przebiegu stu-
diow. Potwierdzeniem pozytywnych opinii w tym wzgle-
dzie byly réwniez deklaracje blisko 90% respondentow,
ktérzy opowiedzieli si¢ za ewentualnym, ponownym wy-
borem studiéw wychowania fizycznego.

Plany edukacyjno-zawodowe badanych po

ukoticzeniu studiéw licencjackich

Analiza zgromadzonego materialu pokazata, ze wiek-
szos¢ respondentéw planuje podjecie studiéw II stopnia,
chociaz czesciej deklaracje takie ztozyli studenci bialskiej
(71%) niz gdanskiej placowki (59%), za$ blisko co trzeci
badany zamierzal po ukonczeniu studiéw licencjackich
podja¢ prace zawodowgq i jednoczesnie doksztatcanie w
postaci kurséw, czy szkolen. Ponadto co trzeci badany w
AWFiS zadeklarowal podjecie studiow II stopnia i jedno-
czesnie pracy. Z kolei wsrdd studentéw WWEIS taka ewen-
tualno$¢ zglosito zaledwie 2% badanych, co jak sie wydaje
potwierdza zasadnos¢ tezy o lepszych szansach na rozwoj
mtodziezy i jednoczesnie mozliwosciach podjecia pracy w
duzych aglomeracjach miejskich w poréwnaniu z mniej-
szymi miejscowo$ciami [9].

Dyskusja

Ustawa z dnia 12 wrzesnia 1990 roku o szkolnictwie
wyzszym, pozwala szkolom wyZszym na znaczna autono-
mie w realizacji procesu ksztatcenia na tych samych kie-
runkach studiow. Tak wiec zaréwno procedury rekrutacji i
doboru studentéw, jak réwniez obowiazujace programy i
plany studiéw, a takze wymagania dotyczace ich realizacji
moga by¢ w jednoimiennych uczelniach dos$¢ zréznicowa-
ne. W konsekwengji takim samym dyplomom nie musza
towarzyszy¢ jednakowe kompetencje absolwentéw.

Podjeta proba przyjrzenia sig, jak wobec znacznej au-
tonomii uczelni, studenci WWFiS warszawskiej AWF i
gdanskiej AWFiS oceniajq przebieg i efekty studiow licen-
cjackich na kierunku wychowanie fizyczne, pokazata
znaczne podobienstwo wyrazanych w tym wzgledzie opi-
nii.

Duza zbieznos¢ pogladéw badanych odnotowano juz
przy probie odtworzenia najwazniejszych determinant
decyzji edukacyjnych, bowiem wedtug deklaracji bada-
nych, studia licencjackie podejmowano w obu przypadkach
kierujac sie gtéwnie zainteresowaniami wybrana dziedzing
wiedzy. Z kolei motywy prozawodowe, a takze renoma
uczelni i atrakcyjno$é kierunku studiéw zajety dalsze pozy-
¢ge w rankingu czynnikéw branych pod uwage przez
przedstawicieli badanych srodowisk. Wyniki tego etapu
badan pokazaly jednoczesnie, ze dogodne usytuowanie
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uczelni czesciej stanowito istotny argument przy podejmo-
waniu studiéw w przypadku bialskiej mtodziezy, co po-
zwala wnioskowa¢ o pelnieniu dodatkowych funkgji zwia-
zanych z realizacja potrzeb srodowiskowych (lokalnych)
przez placowki edukacyjne potozone w mniejszych miej-
scowosciach [10].

W odniesieniu do obu grup badanych odnotowano
takze podobny wzor oczekiwan wobec studiéw licencjac-
kich pod wzgledem wybranych kompetencji. W hierarchii
waznosci cech poddanych studenckiej ocenie, najwazniej-
sze okazaly sie cele zwigzane z uzyskaniem wiedzy i umie-
jetnosci pozwalajacych na dalsze ksztatcenie. Liczono
przede wszystkim na ogdlny rozwdj intelektualny, a takze
umiejetnosci w zakresie pracy zespolowej oraz samoksztal-
cenia. W ocenie badanych wazne bylo ponadto zdobycie
kompetencji kierunkowych. Z kolei najmniej wazne, gtow-
nie dla studentéw gdanskiej Akademii, byto uzyskanie
niektérych kompetencji ogdlnych tj.: przygotowanie mene-
dzerskie oraz przygotowanie umozliwiajace podjecie sa-
modzielnej dzialalnosci gospodarczej. Zaskakujaco niskie
okazaty sie takze oczekiwania mlodziezy tej uczelni doty-
czace umiejetnosci w zakresie obstugi komputera.

Analogie miedzy opiniami studentéw obu srodowisk
zaobserwowano réowniez przy ocenie efektow ksztalcenia,
mierzonych stopniem zaspokojenia oczekiwan studentéw.
Wyniki przeprowadzonych analiz pokazalty, ze w obu
uczelniach osiagnieto podobna skutecznos¢ ksztatcenia,
przy czym najwyzsze wskazniki dotyczyly wybranych
umiejetnosci organizacyjnych (umiejetnos$¢ pracy w zespo-
le) oraz kompetencji kierunkowych. Analizujac rozpietos¢
luki kompetencyjnej w zakresie kazdego z ocenianych ele-
mentéw ustalono ponadto, ze najbardziej zbiezne z ocze-
kiwaniami okazalo si¢ tu przygotowanie umozliwiajace
podjecie dalszego ksztalcenia oraz przygotowanie do pracy
zawodowej, co jest zgodne z idea studiéw licencjackich [7].
Z kolei najwigksze rozbieznosci odnotowano w przypadku
znajomosci jezykow obcych. Tymczasem, jesli ksztatcenie
wielostopniowe ma stwarzad¢ szanse na wigksza mobilnos¢
studentéw, pozwalajac na swobodne przenoszenie dotych-
czasowego dorobku w danej dziedzinie ksztalcenia z jed-
nego do innego kraju, tego rodzaju umiejetnosci wydaja sie
kluczowe.

W relatywnie malym stopniu obie uczelnie odpowie-
dzialy na oczekiwania respondentéw w zakresie przygo-
towania do podjecia wtasnej dziatalnosci gospodarczej. Jest
to niekorzystne zjawisko, szczegdlnie w kontekscie coraz
powszechniejszego podejmowania pracy przez absolwen-
tow tych uczelni poza szkolnictwem [11, 12, 13, 14] i usta-
lenn bolonskich dotyczacych koniecznosci dostosowania
oferty szkol wyzszych do potrzeb rynkéw pracy — krajowe-
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go i europejskiego [6, 15, 16]. Samozatrudnienie moze bo-
wiem stanowic¢ alternatywe dla zmniejszajacego sie¢ zapo-
trzebowania na nauczycieli wychowania fizycznego. W
tym kontekscie i wobec zdiagnozowanych niskich kompe-
tencji menedzerskich badanych, zasadna wydaje si¢ propo-
zycja Jaworskiego — taczenia studidéw wychowania fizycz-
nego o profilu nauczycielskim m.in. z ksztatceniem mene-
dzeréw kultury fizycznej [13]. Prawa wolnorynkowe sta-
wiaja bowiem coraz czesciej nauczyciela wychowania fi-
zycznego w sytuacji konieczno$ci podejmowania aktywno-
$ci typowo menedzerskich tj.: motywowanie podopiecz-
nych do systematycznego wysitku, organizowanie im zajec,
zabezpieczenie srodkéw finansowych na dziatalno$¢ spor-
towa [17]. Podobnie podjecie pracy poza szkolnictwem
wymaga od absolwenta uczelni wychowania fizycznego
umiejetnosci bycia liderem, przedstawienia atrakcyjnej
oferty zaje¢ sportowo-rekreacyjnych, czy jej promocji [18].
Niezbedna jest tu znajomos¢ zaréwno technik dziatania w
zakresie bezposredniego kontaktu z odbiorca ustug, jak
rowniez wiedzy pozwalajacej na funkcjonowanie w organi-
zacjach sportowych i w administracji samorzadowej roz-
nych szczebli [19].

Realizacja idei studiéw dwustopniowych, majaca za-
pewni¢ wieksza elastycznos¢, wysoka jakosc ksztalcenia, a
takze lepsze dostosowanie kompetencji absolwenta do po-
trzeb rynku pracy jest utrudniona w sytuacji masowego
ksztalcenia [6, 16]. Przeprowadzone badania pokazaly bo-
wiem, ze na studiach licencjackich liczy sie gléwnie dy-
plom, traktowany jako ,przepustka” do studiéw magister-
skich, mniej za$ nabyta wiedza i umiejetnosci. Ponadto
znaczne zréznicowanie poziomu przygotowania kandyda-
tow, przy jednoczesnie niskich oczekiwaniach badanych
wobec niektérych kompetencji ogélnych tj.: jezyki obce,
technologie informacyjno-komunikacyjne, czy przygoto-
wanie menedzerskie, i jeszcze nizszy poziom przyswojonej
w tym zakresie wiedzy i umiejetnosci, moga stanowic za-
grozenie dla jakosci ustugi edukacyjnej mierzonej okreslo-
nymi standardami. Jest to szczegélnie wazne wlasnie w
przypadku ksztatcenia nauczycieli, gdzie niezbedne wydaje
si¢ rzetelne przygotowanie do zawodu. W debatach sro-
dowiskowych pojawiaja sie poglady, by w przypadku stu-
diow o charakterze pedagogicznym, w trosce o rozwdj
dyscypliny i ochrone zawodu, ksztatcenie nauczycieli pro-
wadzi¢ na jednolitych studiach magisterskich, wzorem
ksztalcenia np. lekarzy [20].

Z kolei zwolennicy wielostopniowego systemu ksztat-
cenia podkreslaja, ze skuteczna realizacja postulatéw bo-
loniskich wymaga jednak wigkszego wysitku i wktadu pra-
cy ze strony studenta, jak rdwniez wigkszego, indywidual-
nego zaangazowania kadry akademickiej. Ponadto zgodny
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z zasadami procesu bolonskiego system studiowania, po-
trzebuje zagwarantowania odpowiedniej infrastruktury
uczelni, w tym gltéwnie poprawy dostepnosci i lepszego
wyposazenia bibliotek i czytelni (ze stanowiskami kompu-
terowymi, z dostepem do Internetu). W sytuacji niespetnie-
nia tych podstawowych wymogdw, realizacja oczekiwan
autorow reformy dotyczacych poprawy jakosci ksztalcenia
wydaje sie mato realna.

Doskonalenie rozwigzan w zakresie ksztalcenia kadr
dla kultury fizycznej wymaga prowadzenia dalszych badan
i analiz m.in. pod katem spotecznego odbioru i oceny dwu-
stopniowego modelu studiéw. Uzyskane ta drogg informa-
¢je moga bowiem stanowi¢ podstawe do przeprowadzenia
analiz poréwnawczych efektow studiow licencjackich i II
stopnia oraz oceny rezultatéw studiéw jednolitych i wielo-
stopniowych. W tym kontekscie istotne wydaje sie posia-
danie informacji takze o innych uczelniach tego samego
profilu ksztatcenia.

Ze wzgledu na sportowy ,klimat” akademii wycho-
wania fizycznego oraz powszechnie deklarowane ,na wej-
$ciu” zainteresowania badanych studiowana dziedzina,
istotne wydaje sie podjecie szerszych badan, wyjasniaja-
cych przyczyny niedostatecznie ocenianych przez studen-
tow obu uczelni, mozliwosci rozwoju kariery sportowej.
Znaczace byloby znalezienie odpowiedzi na pytanie: Czy
realizowany program studiéow i zwigzany z nim rozktad
zaje¢ na tyle absorbuje studentow, ze nie wystarcza im juz
czasu i checi na realizacje zainteresowan sportowych, czy
tez brakuje warunkow stymulujacych aktywnos¢ w tym
kierunku? Konieczno$¢ blizszego przyjrzenia si¢ obowiazu-
jacym programom studiéw wynika réwniez z faktu ich
bardzo krytycznej oceny dokonanej przez przedstawicieli
obu uczelni.

Whnioski

1. Podejmujac studia licencjackie na kierunku wychowanie
fizyczne, badani liczyli gtéwnie na zdobycie wiedzy i
umiejetnosci umozliwiajacych dalsze ksztalcenie, a tak-
ze kompetencji zawodowych.

2. Badani studenci w zdecydowanej wiekszosci pozytyw-
nie ocenili przebieg procesu ksztalcenia i efekty studiow
wychowania fizycznego.

3. Wigkszos$¢ badanych traktuje studia licencjackie jako
etap przejsciowy do dalszego ksztatcenia na II stopniu.
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